
都立板橋高校

教科・科目 2単位 対象学年・組2年１組～７組必修

教科書 教科

・副教材等 　担当者

　　目 一学期

二学期

　　標 三学期

　学　期 　月 　単  元 時間

　４月 日本文化のあけぼの

　５月 日本文化のあけぼの

　６月 日本文化のあけぼの

　７月 律令国家の形成

　９月 律令国家の形成

１０月 律令国家の形成

１１月 貴族政治と国風文化

１２月 貴族政治と国風文化

　１月 中世社会の成立

　２月 個別指導

　３月 個別指導

評価の観点

 ・方法

考査成績のほか、小テストや提出物（課題・ノート）、授業態度など総合的
に評価する

三
学
期

18ｈ

院政と平氏の台頭

個別指導

個別指導

二
学
期

28ｈ

律令国家への道
平城京の時代

天平文化
平安王朝の形成

摂関政治
国風文化

地方政治の展開と武士の台頭

中世社会の成立の意義を学習する

学習内容

一
学
期

24ｈ

日本文化のはじまり

農耕社会の成立

古墳とヤマト政権

飛鳥の朝廷

日本史図録 小川　耀氏

原始社会から古代社会への変遷を学習する

古代社会の展開と中世社会への変遷を学習する

令和4年度　　　年間授業計画

地理歴史　・　日本史Ｂ

詳説日本史B　(山川出版社) 　地理歴史科


